Sono Juri Sisti, Osteopata D.O.m.R.O.l.,

ho conseguito il diploma di osteopata m. R.O.l. presso
I'Associazione Chinesis — I.F.O.P. (Istituto di Formazione in
Osteopatia e Posturologia) di Roma.

Precedentemente Laurea specialistica in Scienze e Tecniche
dell'Attivita Sporiva, classe delle lauree specialistiche in
Scienze e Tecnica dello Sport, presso I'Universita degli Studi
di Perugia.

Dal 2014 esercito la professione di Osteopata e ricevo a Terni

(TR) presso Clinic Studi Medici, via Magenta, n° 21.

Istruzione e formazione:

2007-2014:

Osteopata D.O.m.R.O.I.

Associazione Culturale Chinesis, Roma

Titolo della tesi: Trattamento osteopatico del Morbo di Osgood Schlatter (OSD).

Durata del corso di studi: 6 anni

2011-2012:

Scuola di Riflessologia Plantare, metodo On Zon Su

Linpha Mundi, Roma

2008:

Preparatore Atletico Professionista di Calcio

Centro Nazionale F.I.G.C., Coverciano (Firenze)



Tesina: L’allenamento funzionale in acqua per il giocatore di calcio.

2004-2007:

Dottore Magistrale - Laurea specialistica in Scienze e Tecniche dell'Attivita Sporiva (75/S — classe delle
lauree specialistiche in Scienze e Tecnica dello Sport)

Universita degli Studi di Perugia

Titolo della tesi: Il triathlon come sport di endurance: considerazioni riguardo il post esercizio.

1999-2003:

Dottore in Scienze Motorie - Laurea di primo livello in Scienze Motorie e Sportive (33 — classe delle Lauree
in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive).

Universita degli Studi di Perugia

Titolo della tesi: Il CoQ 10 come supplementazione negli sportivi e come elemento antiossidante nei
sedentari.

Aggiornamenti e Specializzazioni:

2016-2019:

Percorso formativo in Osteopatia Pediatrica presso I'associazione S.1.0.P. (Scuola Italiana di Osteopatia
Pediatrica), in collaborazione con I’Azienda Ospedaliera Universitaria Meyer (Fl).

2014.

Diaframma primario e riequilibrio tridimensionale del sistema duramerico

Docente: Fabio Delfini D.O.



2013-2014 e 2014-2015:

Percorso formativo in Kinesiologia Applicata

Docente: Dott. Fabio Massimo Caldarozzi, D.O.

2014:

Kinesiologia Applicata e Occlusione

Docente: Dott. Fabio Massimo Caldarozzi, D.O

2014:

L'approccio osteopatico in ambito pediatrico. | e Il LIVELLO

Docente: Nicette Sergueef D.O.

2013:

Podoposturologia superiore

Docente: Dott. Fabio Moro

2013:

L'approccio tissutale funzionale. I° LIVELLO

Docente: Nicette Sergueef, D.O.

2012:



Osteopatia strutturale del bacino e del rachide: le tecniche faccettarie

Docente: Bernard Minodier, D.O.

Esperienza Professionale:

Dal 2018:

Docente presso Associazione Chinesis — I.F.O.P. (Istituto di Formazione in Osteopatia e Posturologia) di
Roma

Dal 2014:

Tutor presso Associazione Chinesis — I.F.O.P. (Istituto di Formazione in Osteopatia e Posturologia) di Roma

Dal 2012 al 2016:

Osteopata D.O.m.R.O.1.

Libero professionista;

Ternana Calcio S.p.A., Societa di Calcio serie B;

Aggiornamenti e Specializzazioni:

2014.

Diaframma primario e riequilibrio tridimensionale del sistema duramerico

Docente: Fabio Delfini D.O.



2013-2014 e 2014-2015:

Percorso formativo in Kinesiologia Applicata

Docente: Dott. Fabio Massimo Caldarozzi, D.O.

2014:

Kinesiologia Applicata e Occlusione

Docente: Dott. Fabio Massimo Caldarozzi, D.O

2014:

L'approccio osteopatico in ambito pediatrico. | e Il LIVELLO

Docente: Nicette Sergueef D.O.

2013:

Podoposturologia superiore

Docente: Dott. Fabio Moro

2013:

L'approccio tissutale funzionale. I° LIVELLO

Docente: Nicette Sergueef, D.O.

2012:



Osteopatia strutturale del bacino e del rachide: le tecniche faccettarie

Docente: Bernard Minodier, D.O.

Dal 2014:

Esperienza di tutor presso:

Chinesis - I.F.0.P., Roma: Docente scuola osteopatia; Tutor scuola osteopatia;

Dal 2011:

Form&Job, Terni: Docente di anatomia (Scuola per la professione di estetista);

Formatore C.S.E.N. (Centro Sportivo Educativo Nazionale).

2008-2011:

Osteopata e Preparatore Atletico presso societa calcistiche professionistica in Svizzera

(F.C. La-Chaux-de-Fonds e F.C. Yverdon) — Suisse Romande

Altre competenze:

- Allenatore di Triathlon secondo livello;

- Dal 2000 al 2007 ho lavorato in palestra come istruttore di nuoto, sala pesi e cardio-fitness.



