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Si è diplomato in Osteopatia nel 2004 presso il Collège Ostéopathique de Provence  a Marsiglia.  Ha lavorato per molti 
anni a Marsiglia per poi trasferirsi a l’Ariège dove ha aperto uno studio a Rimont. Dal terzo anno del suo ciclo di studi 
inizia un corso di formazione sull’ Approccio Tissutale all’ Osteopatia con Pierre Tricot.  Quest’ approccio sconvolgerà 
la sua visione dell’Osteopatia e del sistema corporeo rispondendo alle aspettative che non sono state soddisfatte 
dall’istruzione scolastica. In particolare i legami tra palpazione e comunicazione resi possibili dal modello di un corpo 

di coscienza aggregato.  Continua i corsi di Approccio Tissutale con Pierre Tricot per poi diventare naturalmente co-
facilitatore, attività tuttora rilevante. Organizza i propri corsi in Francia, poi diffonde l’approccio tissutale dell’Osteopatia 

fuori territorio francese prima in Italia, poi è chiamato in Russia e Kirghizistan per formare medici osteopati sull’approccio tissutale.  Lavora 
con bambini gravemente disabili con un’associazione kirghisa, forma osteopati da L’EHEO (Enfants Handicapés Espoir Ostéopathique) a 
Bordeaux. Ha tradotto in Italiano i volumi 1 e 2 sull’Approccio Tissutale di Pierre Tricot.

I MODULO | PIERRE TRICOT - IL CORPO COMUNICANTE: 
MODELLO, PRATICA E TECNICHE

Roma, 24 - 25 - 26 Marzo 2023
L’approccio tissulare di Pierre Tricot ci propone come modello il «corpo cosciente» o, per essere più precisi, un corpo «aggregato di coscienze». Ogni cellula 
del corpo è cosciente, vuol dire che è in grado di ricevere, sfruttare, mandare informazioni e dunque comunicare. La salute dipende dalla capacità che ogni 
elemento ha di comunicare liberamente, sia con se stesso che con l’esterno, in modo armonioso. Lo scopo dell’operatore è di percepire le zone di minore 
comunicazione e liberarle, offrendo un punto d’appoggio, un fulcro, adatto alla situazione.  Si tratta di ripristinare flussi di informazioni. Le zone in difficoltà 
dimostrano caratteristiche come densità, restrizione di movimento, tensione. 
La Palpazione diventa un mezzo di comunicazione: per comunicare occorre attivare e sviluppare certe capacità palpatorie e percettive e di sintonizzarsi 
con i tessuti del paziente. L’approccio tissulare si fonda su tre parametri soggettivi dell’Osteopatia: 
Presenza, Attenzione, Intenzione; a livello percettivo, esso utilizza tre parametri legati all‘universo fisico: Tensione, Densità, Velocità, che ci 
permettono di comunicare con i tessuti del paziente. L’approccio tissulare consente di liberare le zone di ritenzione energetica, usando tecniche globali e 
specifiche per armonizzare il sistema corporeo nella sua globalità.

II MODULO | APPROCCIO TISSULARE DEL CORPO COMUNICANTE
Roma, 9 - 10 - 11 Giugno 2023

Lo scopo è di presentare nel  modo il più accessibile e applicabile possibile il concetto di globalità. La globalità corpo, spirito (mentale) e anima costituisce 
il punto d’appoggio, il fulcro, fondamentale del modello del corpo comunicante. Il terapeuta è permanentemente connesso a questo modello per ottenere 
informazioni da queste tre fonti e per apprezzare attraverso la qualità delle percezioni e della palpazione le loro manifestazioni nel sistema corporeo al fine 
di ristabilire una migliore comunicazione. Questo II Modulo ci invita ad approfondire e allenare da un lato la nostra qualità palpatoria associata ai parametri 
tissutali oggettivi e dall’altro ad affinare e sfruttare in modo maggiore la potenza dei parametri soggettivi presenza e attenzione.
Il I Modulo ci ha introdotto al concetto e ci ha insegnato a valutare la realtà tissutale lavorando sul livello “corpo” della trim
corpo spirito (mentale) ed anima.
Il II Modulo ci mette in relazione con i due aspetti complementari, spirito (mentale, sistema di rappresentazione) ed anima,
dandoci la possibilità di lavorare in modo concreto sul campo emozionale ed “metafisico”.



CHINESIS I.F.O.P  -  ISTITUTO DI FORMAZIONE IN OSTEOPATIA E IN POSTUROLOGIA
A s s o c i a z i o n e  R i c o n o s c i u t a  d a l l ’ U f f i c i o  Te r r i t o r i a l e  d e l  G o v e r n o  c o n  n ° 3 8 0 / 2 0 0 5  a i  s e n s i  d e l  D . P. R .  3 6 1 / 2 0 0 0

S E G R E T E R I A  D I D AT T I C A    T E L :  0 6  9 7 . 2 7 . 4 1 . 3 8    F A X :  0 6 . 5 8 . 1 9 . 8 6 0    I N F O @ C H I N E S I S . O R G

Certificazioni
EN 16686:2015-07 � UNI ISO 21001:2018 � EN ISO 9001:2015 

SIPEM - Società Italiana di Pedagogia Medica, 2016 � FAC - Federazione delle Associazioni per la Certificazione, 2013

Il corso è esclusivamente riservato a Osteopati e studenti di osteopatia degli ultimi anni di formazione.

Sede del corso:  Scuola di Osteopatia Chinesis I.F.O.P. - Via Guido Cavalcanti, 2 – 00152 Roma

Date: I MODULO 24-25-26 Marzo 2023   -   II MODULO 9-10-11 GIUGNO 2023

Orari: venerdì e sabato 9.00 - 18.00,  domenica 9.00 -17.00

Quote di partecipazione per modulo comprensive di IVA e quota Associativa ove prevista
• Quota di partecipazione Osteopati:  € 550
• Quota di partecipazione studenti Scuole di Osteopatia e Docenti Scuola Chinesis IFOP:  € 490
• Quota di partecipazione studenti Scuola di Osteopatia Chinesis IFOP:  € 430

ISCRIZIONE Tramite bonifico bancario intestato ad Associazione Culturale Chinesis
  UNICREDIT BANCA DI ROMA,  Ag. Via Ozanam– Roma 
  IBAN IT 53 A 02008 05052 000000922936

PROGRAMMA I MODULO
Primo giorno
• Modello del corpo communicante: fisico, 

mentale, metafisico
• Ritenzione di energia: origini, manifestazioni, 

gestione, liberazione
• Percezione e comunicazione: canali e 

metodi
• I parametri soggettivi della palpazione: 

presenza, attenzione, intenzione
• Elementi di tensegrità
• Parametri oggettivi della palpazione: 

tensione, densità, velocità del movimento di 
liberazione (esercitazioni mirate)

• Fulcrum, still-point, sosta in costrizione, 
«Intenzione» di seduta, genealogia del 
sintomo, anamnesi, caso osteopatico

• Tecnica cranio globale

Secondo Giorno
• Modo di procedere, svolgimento generico di 

un trattamento
• Tecniche di compressione occipitale
• Tecniche epatiche
• Percezioni locali
• Trazioni corte
• Trazioni lunghe
• Tecniche bacino globale
• Tecnica sfera anteriore
• Tecnica sfera posteriore
• Tecniche OM

Terzo giorno
• Teoria dura madre (DM)
• Tecnica sul polo superiore della DM
• Tecnica sul polo inferiore della DM
• Tecnica sacro-coccigea
• Tecnica sacro-iliaca
• Tecnica sulla sfera viscerale
• Tecnica sulla cintura scapolare
• Tecnica sulla colonna cervicale
• Tecnica sulle colonne dorsale et lombare
• Nozioni di auto-trattamento

PROGRAMMA II MODULO
Primo giorno
• Globalità, il modello del « corpo 

comunicante »
• Materia fisica, biologica, neuropsichica
• Biosfera, Noosfera
• Coscienza universale e locale
• Concetto e schema sintetico
• Collegamenti alla globalità
• Parametri oggettivi: tensione, densità ed 

oltre
• Parametri soggettivi: Presenza, Attenzione, 

Intenzione
• Relazione palpazione-attenzione
• Passeggiata nella globalità: sperimentare i 

vari livelli
• Il parter silenzioso, Rollin Becker
• Dialogo ed Interrogazione tissulare
• Pratica

Secondo Giorno
• Linea ancestrale
• Epigenetica ed oltre
• Lavorare con il Tessuto del paziente, sfera 

mentale, sistema di rappresentazione,  
utilizzare la verbalizzazione del paziente

• Tecnica dei flussi
• Pratica

Terzo giorno
• Lavorare con il tessuto del paziente, sfera 

mentale, sistema di rappresentazione  
utilizzando la verbalizzazione

• Tecnica di regressione cosciente
• Armonizzazione
• Sistema con se stesso
• Asse, percezioni energetiche, partecipazione 

del paziente, collaborazione
• Sistema con l’ambiente e Noosfera
• Auto trattamento 
• Un aiuto didattico
• Pulire il nostro sistema
• Prospettive dell’approccio
• La noosfera : un mondo che richiede 

umilità, benevolenza e moderazione
• Sintesi
• Pratica, trattamento

Inviare ricevuta del bonifico e 
modulo di iscrizione tramite 
email a:
info@chinesis.org 

Il numero dei posti è limitato, 
è possibile iscriversi entro 20 
giorni dalla data prevista di 
ogni seminario.


