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La formazione si propone di ri-connettere quelle che sono impropriamente chiamate “due culture”, ovvero 
la cultura della cosiddetta “spiegazione” e quella della “comprensione” del “fenomeno osteopatia”. Questo 
ricucendo il dibattito interno all’Osteopatia stessa con il mondo della Medicina Basata sulle Evidenze, tramite 
il recupero di elementi della tradizione propria delle Scienze Umane.

Quanto proposto avrà le forme di un itinerario attraverso i capisaldi dell’approccio biodinamico e le radici 
epistemiche delle medicine tradizionali. Senza perdere il carattere eminentemente pratico, elemento fondante 

dello sviluppo per ogni osteopata, ritroveremo stimoli nelle indagini umanistiche e nei loro metodi, per integrarli con quelli scientifici. 
Un’avventura in territori nuovi, attraverso sentieri che hanno una storia che viene da lontano con l’auspicio che lontano possa 
portare.

L’itinerario di sviluppo programmato è biennale, ogni annualità è composta di quattro seminari di due giorni ciascuno, i seminari 
saranno distribuiti durante l’anno solare, uno ogni 3 mesi. Ai suddetti otto ne verranno aggiunti altri due: uno l’anno, con frequenza 
libera. Questi seminari aggiuntivi, monotematici e di una singola giornata, saranno gratuiti per i corsisti e aperti a esterni, per i quali 
invece sarà prevista una quota di partecipazione.
La nostra formazione è riservata a un numero massimo di dodici allievi partecipanti, già osteopati D.O. o che terminino il proprio 
percorso di studi entro l’inizio della formazione stessa.

“L’osteopata è colui che comprende perché proprio quella parte di te, non un’altra, dovrebbe 
raccontare la tua storia.

Poi col solo aiuto delle mani, fa sì che anche tu lo intuisca.
Infine ti ascolta, anche se è una storia che racconti sottovoce, sottopelle.”
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Certificazioni
EN 16686:2015-07 � UNI ISO 21001:2018 � EN ISO 9001:2015 

SIPEM - Società Italiana di Pedagogia Medica, 2016 � FAC - Federazione delle Associazioni per la Certificazione, 2013

Il corso è esclusivamente riservato a Osteopati e studenti di osteopatia degli ultimi anni di formazione.

Sede del corso:  Scuola di Osteopatia Chinesis I.F.O.P. - Via Guido Cavalcanti, 2 – 00152 Roma

Date:  21 – 22 Gennaio, 2023 Introduzione
 6 –  7 Maggio, 2023 Fondamenti
 9 – 10 Settembre, 2023 Natura
 2 – 3 Dicembre, 2023 Salute

Orari:  Sabato 9.00 - 13.00 e 14.00 - 18.00
 Domenica 9.00 - 13.00 e 14.00 - 17.00

Quote di partecipazione per modulo comprensive di IVA e quota Associativa ove prevista
 • Euro 350 + IVA per gli ex allievi Chinesis IFOP
 • Euro 380 + IVA per gli osteopati esterni

ISCRIZIONE Tramite bonifico bancario intestato ad Associazione Culturale Chinesis
  UNICREDIT BANCA DI ROMA,  Ag. Via Ozanam– Roma 
  IBAN IT 53 A 02008 05052 000000922936

Argomenti 

• Ipertecnica e crisi delle idee: il contributo delle 
Scienze Umane

• Il concetto di salute nella prospettiva delle Scienze 
Umane

• Dal seme alla pianta: Osteopatia e anatomia 
dell’interconnessione

• Terapie naturali
• Il concetto di Natura
• Sapere, capire, comprendere
• L’ascolto, il sé e l’altro
• Dal seme alla pianta, ora serve la foresta
• Tocco e contatto
• Qualità, quantità, proporzioni e armonie
• Modelli epistemici e complessità
• Il dibattito sulla Biodinamica: Osteopatia non 

epistemica, il contributo degli autori, Embriologia 
secondo E. Blechschmidt

• Modelli avanzati, movimento permesso e 
movimento presente 

 

• Olismo, Globalità, Unità
• L’indivisa interezza
• Focusing, radicamento, centraggio: la Presenza
• Parole chiave: il neutro e la neutralità, 

embodiment, stillness, osservazione e palpazione
• Prendere la forma, mettere in equilibrio
• Principio di coerenza tra apprendimento e 

guarigione
• I termini “spirit” e “mind”, frequenza d’uso e 

rilevanza di significato
• Il tema dell’acqua, gli autori: E. Conrad, R. Carson
• Il disincanto, la crisi
• La matrice
• Il respiro della vita, MRP e IRC
• Fulcri
• Linea mediana

Inviare ricevuta del bonifico e 
modulo di iscrizione tramite 
email a:
info@chinesis.org 

Il numero dei posti è limitato, 
è possibile iscriversi entro 20 
giorni dalla data prevista di 
ogni seminario.


