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OBIETTIVO DEL CORSO

Il corso ha lo scopo di proporre un approccio semplice, sicuro ed efficace alla patologia da ernia discale.

Grazie alle nuove acquisizioni scientifiche sulla tensegrita discale si propone una modalita’ semplice ed altamente specifica di
riallocazione discale, che permettera all'operatore di avere un approccio diretto al disco intervertebrale in totale sicurezza.
Verranno approfondite le metodiche di diagnosi alla patologia discale, sia ortopediche/neurologiche che osteopatiche, per
permettere agli operatori del settore di fare diagnosi precise. Inoltre e verranno proposti esercizi per il paziente da integrare
all'osteopatia.

Nelle due giornate di lavoro sono previste esercitazioni monitorate, per acquisire le capacita palpatorie necessarie alla pratica
clinica.

Corso eminentemente pratico, che dara una immediata capacita operativa al discente per trattare il paziente con patologia da

ernia del disco, in massima sicurezza e grande efficacia.
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PROGRAMMA

*  Richiami di anatomia e fisiopatologia del disco intervertebrale

*  Degenerazione discale: fisiopatologia del dolore radicolare

*  Dolore discale lombare: diagnosi differenziale

» Sistema di tensegrita del disco

*  Palpazione specifica, valutazione osteopatica e approccio alla tecnica lombare

*  Tecnica lombare: un approccio preciso e in massima sicurezza per la riallocazione discale
*  Una variante alla tecnica con cunei

*  Biomeccanica cervicale

* Caratteristiche morfologiche delle vertebre cervicali

*  Palpazione specifica, valutazione osteopatica e approccio alla tecnica cervicale

*  Tecnica cervicale: un approccio preciso e in massima sicurezza per la riallocazione discale
* Esercizi per integrare la tecnica osteopatica

» Esercitazione pratica

Il corso é aperto ad Osteopati e a studenti di Osteopatia

Sede del corso: Scuola di Osteopatia Chinesis I.F.O.P.-Via Guido Cavalcanti, 2 — 00152 Roma
Quote di partecipazione comprensive di IVA e quota Associativa ove prevista:

*  Quota di partecipazione Osteopati: € 180

*  Quota di partecipazione studenti Scuole di osteopatia e Docenti Scuola Chinesis IFOP: € 140
*  Quota di partecipazione studenti Scuola di Osteopatia Chinesis IFOP: € 120

ISCRIZIONE Tramite bonifico bancario intestato ad Associazione Culturale Chinesis
UNICREDIT BANCA DI ROMA,Ag.Via Ozanam— Roma
IBAN IT 53 A 02008 05052 000000922936

Inviare ricevuta del bonifico e modulo di iscrizione tramite email a info@chinesis.org
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