CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM
di
Alessandra Evangelista

Studi Compiuti :

1992 Diploma di Maturita Scientifica conseguito presso I’istituto G. Vailati di Genzano di
Roma (Rm)
1996 Diploma di Terapista della Riabilitazione conseguito con la votazione di 100/100
presso 1’Azienda Ospedaliera San Giovanni —~Addolorata di Roma
all’interno della scuola per terapisti corso biennale di : “Shiatsu” I e 11 livello,
“Tecniche per il paziente neurologico e tecnica Perfetti, Massaggio connettivale”
2004 Diploma in Osteopatia presso I’istituto C.E.R.D.O. di Roma
2004 Post-graduate “Tecniche di liberazione somato-emozionale” A.D.O. di Roma
2006 Formazione triennale in Biodinamica “Percorso con l'intelligenza profonda”,
Anagni (Fr)
2010 Corso di Kinesiologia applicata, Anagni (Fr)
2011 Corso di Embriologia biodinamica, Anagni (Fr)
2011 ad oggi Libera Universita Michel Hardy scuola di counseling in Approccio Empirico
FAIP DIVISIONE COUNSELING E PSICOTERAPIA

Aggiornamenti e qualificazioni tecniche:

1995 “Promozione di Centri di Riabilitazione nel Terzo Mondo”, conferenza
dell’Associazione Handicap Internetional presso la Facolta di Medicina e Chirurgia
dell’Universita Tor Vergata di Roma

1996 “Attualita in tema di Lesioni Vertebro Midollari” presso 1’Istituto S. Lucia di Roma
1996 “La Plasticita dei Tessuti di Sostegno” presso Azienda ospedaliera S. Giovanni —
Addolorata di Roma

1998 “ La Kinesiterapia nel trattamento delle scoliosi ortopediche e chirurgiche” Congresso
Regione Lazio della SIGM

1998 “Aggiornamento Spalla, Piede” presso Concordia Hospital di Roma

1999 “Attualita nel trattamento di condropatie di caviglia e ginocchio” presso 1’Istituto
Isokinetic di Bologna

1999 “Tecar Terapia in Medicina dello Sport e Riabilitazione” presso la Societa Fisiosport
di Roma

2000 “Nuove Frontiere Terapeutiche alle soglie del Nuovo Millennio” presso il Policlinico
militare Celio di Roma

Settembre 2005 Relatore nel convegno “integrazione sociale e lavorativa nella diversita”.
Centuripe (En), organizzato dal Dipartimento sociale Regione Lazio.

2011 Relatore nel convegno “Dieci anni con Sapienza” presso Chinesis



Esperienze Professionali:

1995 Attivita di Volontariato presso 1’Associazione Primavera di Lanuvio (Rm)

1996-1998 Istruttrice di Back School

1996-1998 Ginnastica a corpo libero per ragazzi e adulti disabili

1996-1998 Ginnastica Medica di Gruppo per soggetti Lombalgici

1996-1998 Ginnastica Geriatrica adattata a soggetti Emiplegici

1996-1998 Ginnastica Posturale

Novembre-Dicembre 1996 Terapista della Riabilitazione presso lo Studio di Cura e
Riabilitazionne Fisio Bios di Roma

1997-2001 Terapista della Riabilitazione presso il Centro di Studio e Riabilitazione Merseg
di Genzano di Roma (Rm)

2001-2003 Terapista della Riabilitazione, esperto in tecniche osteopatiche presso lo Studio
di Cura e Riabilitazione A. Cencini di Spoleto (Pg)

dal 2003 osteopata presso Ambulatorio Medico a Lanuvio (Rm)

dal 2003 osteopata presso il Centro Merseg-Meriben di Genzano di Roma (Rm) con gruppi
di Ginnastica Posturale Osteopatica.

dal 2008 affiancamento nei corsi di biodinamica, Anagni (Fr)

2010-2011 Osteopata squadra Ginnastica Artistica Velitrae di Velletri (Rm)

dal 2010 Tutor presso la scuola I.F.O.P.-Associazione Chinesis di Roma

dal 2011 Docente di Osteopatia presso la scuola I.F.O.P.-Associazione Chinesis di Roma
dal 2012 co-docente presso Libera Universita Michel Hardy per la formazione di counsoler
con approccio empirico



